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●
パ
ノ
ラ
マ
遊
花
の
里
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裾
野
市
）

●
カ
カ
シ
祭
り
の
里 
新
野
（
御
前
崎
市
）

●
市
之
瀬
（
藤
枝
市
）

●
内
房
の
里 （
富
士
宮
市
）

●
岩
本
山
と
か
り
が
ね
堤
を
守
る
邑
（
富
士
市
）

●
夢
未
来
く
ん
ま
（
浜
松
市
天
竜
区
）

●
縁
結
び
の
村
く
の
わ
き
（
榛
原
郡
川
根
本
町
）

「
中
部
エ
リ
ア
」

第７回入賞作品「家族総出」
（浜松市北区）相羽 強

第７回入賞作品
「風に吹かれて美味しくなる」
（三島市）塩川 里美

農村の魅力フォトコンテストの趣旨

私がみつけた！ 農村のふれあい・心あたたまるひととき

農村とそこで暮らす人々の魅力を伝える写真を通じて、農業と農村の魅力や価値を共有する
ことを目的に、１年に１度開催しております。毎年テーマが設けられ、テーマにあった作品を
募集します。
豊かな農産物を生産する農地で活動する方々、美しい農村で自然と触れ合う子どもたちなど、
農村で見つけた心あたたまる瞬間を、ぜひ写真におさめてご応募ください。

一般部門 写真データをCD-Rなどに保存して郵送、
またはメールで応募

　　　　　〒420-8601 静岡市葵区追手町 9-6
静岡県庁西館 9階 静岡県土地改良事業団体連合会
「第 8回静岡県農村の魅力フォトコンテスト」宛て

応募先

　　　　　　 photocon.shizuoka@gmail.comメールアドレス

SNS部門 公式 Facebookに写真を投稿して応募、もしくは
Instagramにて「# 第 8回静岡農村フォト」で応募

https://www.pref.shizuoka.jp/sangyou/sa-460/photocon/photocon2022.html詳しくはホームページをご覧ください

第8回 応募作品の募集テーマ

Instagramフォトコンテストも開催中 ！！
訪れてみたくなる、過ごしたくなる、
農村の「食」、「文化」、「人々」の写真・投稿を募集

＃しずおかむらたび秋2022

詳しくは
「むらサポ」
instagram
アカウント
をチェック！
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農
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第７回入賞作品「流れる茜雲に魅せられて」（富士宮市）宮崎 泰一

作 品
募集中
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「秋がいっぱい」夢むら井田（沼津市）/渥美富夫　第１回農村の魅力フォトコンテスト入賞作品

中郷地区

縁結びの村くのわき / P14

〈
令
和
４
年
10
月
現
在
〉

パノラマ遊花の里 / P3

カカシ祭りの里 新野 / P5

市之瀬 / P7

内房の里 / P9

清水区西里 / P16
玉川 / P16

夢未来くんま/ P13

清沢 / P16

滝沢・滝ノ谷 / P16

地名 / P15

殿 / P15

新東名高速「藤枝岡部 IC」から約 10 分。
どこか懐かしい農村の原風景が広がる地
域。秋に葉梨川の堤防沿いに咲き誇る彼
岸花の眺めは、赤い絨毯を敷いたかのよ
うな彩です。春にはアーモンドの花、夏
はホタルが邑の四季を彩ります。
（第 4回農村の魅力フォトコンテスト
入賞作品「秋がいっぱい」守谷恵介）

表紙 /葉梨山水会（藤枝市）
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パノラマ遊花の里
（裾野市）

カカシ祭りの里 新野
（御前崎市）

市之瀬
（藤枝市）

内房の里
（富士宮市）

岩本山とかりがね堤を守る邑（富士市）

夢未来くんま（浜松市天竜区）

【中部エリア】

縁結びの村くのわき（榛原郡川根本町）
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●地名
●殿
●滝沢・滝ノ谷
●清沢
●玉川
●清水区西里

潮騒響く玉ねぎの里　篠原

朝比奈

坂部

茂畑

大賀茂

久米田

上長窪地区

深良地区

山田川自然の里
三島箱根西麓地区

丹那奥藁科・大川

田原地区

はるやま

浮島

夢むら井田

上佐ヶ野わくわくの里

諸井里山の会

とんぼの里岩井
和地ふるさと会

ひずるしい鎮玉
花桃の里

一の宮の里
天方

ほっと龍山

岩本山とかりがね堤を守る邑 / P11

そばの里づくり佐久間

　日本一高い富士山や日本一深い駿河湾など、変化に富んだ
地形と清らかな水に恵まれた静岡県は、農作物や水産物の品
目数において全国トップクラス。この豊かな食材を生産する
県内の農山漁村には、棚田や茶畑といった美しい風景に加え
て、古くから伝わる伝統が息づく地域それぞれの「宝（資源）」
があります。
　「ふじのくに美しく品格のある邑」とは、地域の宝を大切に
思い、それを守り、次世代につなげていこうとする人々が集
まって、真摯に活動を行う理想の農山漁村として「ふじのく
に美しく品格のある邑づくり」連合が認定した地域（邑）です。
平成 24年度に 35 市町の 45 地域が認定されたのを皮切りに、
毎年登録数が増え続け、令和４年 10月現在で 150 の地域が
名を連ねています。
　「ふじのくに美しく品格のある邑」は、深い山々に囲まれた
山間地の集落から、周囲が市街地化された農園まで、その個
性は様々です。
　周辺環境だけにとどまらず、規模の大小、文化や歴史、特
産品や名物など、150 の地域にはそれぞれに特徴があり、県
全域で多彩で多様な魅力を形成しています。
　また、そこで活躍する人々も魅力的です。自分たちの地域
を愛し、活動に誇りを持つ人たちの自信に満ちた姿は、訪れ
る人にとって、忘れられない「美しい思い出」となるはずです。
　「ふじのくに美しく品格のある邑」の詳しい情報は連合の
ホームページにあります。魅力的な場所、地域
の特産品、参加できるイベント情報なども掲載
されているので、まずは気になる邑を訪ねてみ
ましょう。



◀コスモスの種まきの様子。
180人を超える地域住民が
力を合わせます

「花咲くしずおか」最優秀賞をはじめ、未来にのこしたい日本の花風景 「池坊 花逍遥 100選」に選ばれるなど数々の賞を受賞

　

富
士
山
へ
と
一
直
線
に
続
く
パ

ノ
ラ
マ
ロ
ー
ド
。
周
囲
に
景
色
を

遮
る
よ
う
な
建
物
は
ほ
と
ん
ど
な

く
、
春
は
菜
の
花
畑
と
桜
並
木
、

秋
は
色
と
り
ど
り
の
コ
ス
モ
ス

と
、
沿
道
を
彩
る
季
節
の
花
々
が

お
出
迎
え
し
て
く
れ
ま
す
。

　

こ
の
絶
景
の
仕
掛
け
人
は
「
パ

ノ
ラ
マ
ロ
ー
ド
を
花
で
い
っ
ぱ
い

に
す
る
会
」。
地
元
農
家
を
は
じ

め
、
観
光
協
会
や
婦
人
会
な
ど
、

多
く
の
市
民
や
企
業
が
一
体
と

な
っ
て
、
遊
休
農
地
に
景
観
作
物

を
植
栽
す
る
活
動
を
し
て
い
ま

す
。「
パ
ノ
ラ
マ
遊
花
の
里
」
も

同
会
が
運
営
し
て
い
ま
す
。

　

立
ち
上
げ
の
き
っ
か
け
に
つ
い

て
、「
荒
廃
農
地
が
増
え
て
富
士

山
を
望
む
景
色
が
台
無
し
に
。
こ

の
ま
ま
に
し
て
お
く
の
は
も
っ
た

い
な
い
と
一
念
発
起
し
ま
し
た
」

と
話
す
の
は
会
長
の
斎
藤
さ
ん
。

雄大な富士山と季節の花々でおもてなし。
アイデアの種を情熱と実行力で開花させる。

パノラマ遊花の里
ぱのらまゆうかのさと

裾野市須山

車／東名高速裾野ICから県道82号線経由「裾
野市運動公園南」交差点を左折して約 10分
電車・バス／ JR 御殿場駅から富士急シティ
バス十里木線「十里木」行きで「クラボウ前」
下車徒歩 20分

　
「
発
足
か
ら
10
年
が
経
ち
ま
し

た
。
最
初
は
大
変
で
し
た
よ
。
地

権
者
の
お
宅
を
１
軒
１
軒
ま
わ
っ

て
説
得
す
る
こ
と
か
ら
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
地
道
な
努
力
の
甲
斐

あ
っ
て
、
観
光
バ
ス
が
ず
ら
り
と

並
ぶ
の
を
見
た
と
き
は
嬉
し
か
っ

た
で
す
ね
」
と
振
り
返
り
ま
す
。

　

今
年
は
6
月
4
日
に
コ
ス
モ
ス

の
種
ま
き
を
実
施
。
子
ど
も
か
ら

80
代
の
お
年
寄
り
ま
で
、
１
８
０

人
を
超
え
る
地
域
住
民
が
参
加

し
、
約
１
万
４
千
平
米
の
ほ
場
に

種
を
ま
き
ま
し
た
。

　

副
会
長
の
渡
邊
さ
ん
曰
く
、「
種

ま
き
作
業
は
、
お
年
寄
り
の
生
き

甲
斐
に
な
っ
て
い
る
し
、
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
も
土
や
生
き
物
に

直
接
触
れ
る
い
い
機
会
に
な
っ
て

い
ま
す
」。

　

毎
年
恒
例
の
「
コ
ス
モ
ス
ま
つ

り
」
や
「
富
士
山
菜
の
花
＆
桜
ま

「菜の花畑と富士山」「コスモス畑と富士山」をテーマにしたフォトコンテストを
毎年開催。入賞者には豪華賞品が贈呈されます。

富士山に続くパノラマロードを
季節の花でいっぱいに！

つ
り
」
に
は
、
県
内
外
か
ら
８
０

０
０
人
以
上
の
花
見
客
が
訪
れ
ま

す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影

響
で
今
の
と
こ
ろ
開
催
の
目
処
は

立
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
い
つ
で
も

万
全
の
体
制
で
迎
え
入
れ
ら
れ
る

よ
う
に
、
ト
イ
レ
設
置
の
検
討
な

ど
準
備
に
余
念
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
今
後
は
都
会
の
子
ど
も
た
ち

を
招
い
て
、
農
作
業
体
験
を
し
て

も
ら
う
イ
ベ
ン
ト
な
ど
も
開
催
で

き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
」
と
意

気
込
む
メ
ン
バ
ー
の
皆
さ
ん
。
持

ち
前
の
熱
意
と

実
行
力
で
、
ぜ

ひ
実
現
し
て
ほ

し
い
で
す
。

2022 年 10 月リニューアルオープン！

自家源泉100%の温泉。ナトリウムやカル
シウムなど22種類の良質な成分が含まれ
ています。保湿効果が抜群で美肌効果が
高いことから、「すその美人の湯」と命名さ
れています。晴れた日には温泉に入りなが
ら大パノラマの富士山を眺めることも。サ
ウナ・休憩室・売店が完備されているので、
ゆったり過ごせます。

　 裾野市須山 3408
　 055-965-1126
● 営業時間／ 10:00 ～ 21:00（最終受付 20:30）
● 休館日／なし
● 料金／〈3時間〉大人 700円・子ども 350円　〈1日〉大人 1,050 円・子ども 530円
● URL ／ http://www.city.susono.shizuoka.jp/kanko/2/4/1/9896.html

美人の湯「ヘルシーパーク裾野」

遊び
に来
て!

☎

コスモスまつり

● 会場／パノラマ遊花の里
● 内容／地場野菜をはじめ、即売コー
　 ナーやステージイベントなど
● 問い合わせ／055-992-5005
　 （裾野市観光協会事務局）

【毎年9月中旬～下旬】

富士山菜の花＆桜まつり

● 会場／パノラマ遊花の里
● 内容／ステージイベントや飲食ブー
   スを設置
● 問い合わせ／055-992-5005
   （裾野市観光協会事務局）

【毎年4月上旬～中旬】

フォトコンテストを毎年開催
応募
して

!

第 12回『富士山パノラマ菜の花&コスモス』
フォトコンテスト作品募集ホームページ（裾野市役所）
URL ／ https://www.city.susono.shizuoka.jp/kanko/
2/6/panorrama_hana/8668.html

第 11回 フォトコンテスト 最優秀賞作品
「春爛漫」能澤昌弘さん

第 11回 フォトコンテスト 入選作品
「春の陽気と」塩川里美 さん

「パノラマロードを花でいっぱいにする会」の会長。

斎藤 三雄 さん

春は、
菜の花畑と桜並木、秋は

色とりどりのコスモスと、季節の
花々と富士山のコントラストをぜひ楽
しんでいただきたいです。さらに今秋は

「すその美人の湯」として知られる温泉施設
「ヘルシーパーク裾野」がリニューアルオー
プンします。「パノラマ遊花の里」にお越
しいただければ、心も体も癒やされ

ること間違いありません！

心
と

体を
癒や
しに！パノラマ遊花の里

へ

取材当日お話を伺ったのは、左から裾野市農林振興課の関野悠樹さん、「パノラマ遊花の里」中心
メンバーの渡邊洋子さん、斎藤三雄さん、渡邊吉己さん。



　

御
前
崎
市
の
北
の
玄
関
口
、
新

野
。
毎
年
10
月
に
な
る
と
、
新
野

川
沿
い
約
１
０
０
メ
ー
ト
ル
に
わ

た
っ
て
40
体
以
上
の
個
性
豊
か
な

カ
カ
シ
が
立
ち
並
び
ま
す
。

　

今
年
で
21
回
目
を
迎
え
る
「
新

野
カ
カ
シ
祭
り
」
は
、
多
い
時
で

１
日
１
５
０
０
人
を
超
え
る
来
場

者
が
訪
れ
る
、
御
前
崎
市
を
代
表

す
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
市
内
各
所

か
ら
カ
カ
シ
を
募
集
し
、
新
野
川

の
堤
防
沿
い
に
並
べ
て
人
気
投
票

を
実
施
。
多
く
の
票
を
集
め
た
作

品
の
中
か
ら
優
秀
作
品
を
選
出
し
、

祭
り
の
最
終
日
に
表
彰
し
ま
す
。

　
「
今
年
の
応
募
数
は
コ
ロ
ナ
の
影

響
も
あ
っ
て
23
体
と
少
な
め
で
し

た
が
、力
作
揃
い
で
見
応
え
十
分
！

来
場
者
の
皆
さ
ん
は
一
つ
一
つ
の

作
品
に
足
を
止
め
て
見
入
っ
て
い

ま
し
た
ね
」
と
話
す
の
は
渥
美
昌

裕
さ
ん
。
カ
カ
シ
祭
り
を
主
催
す

る
新
野
未
来
塾
の
会
長
で
す
。

個性豊かなカカシに思わずにっこり
新野カカシ祭り
直虎の伯父・左馬助公の里でもある
カカシの里。新野の宝物である歴史
遺産と豊かな自然を守る。

新野未来塾の会長。
御前崎市議会副議長

渥美 昌裕さん（左）

新野
には毎年恒例のカカシ祭

りはもちろん、豊かな自然と歴史
遺産が豊富にあります。城跡や古墳を
めぐるハイキングコースも整備されてい
ますので、これからの行楽シーズン、自然
を満喫しながら歴史散策するのにぴった
りです。新野地区センターにはイラス
トマップもご用意しています。ぜひ

お立ち寄りくださいね。

新野
左馬
助公の里で歴史散策を！

　

新
野
未
来
塾
に
つ
い
て
事
務
局

の
村
松
さ
ん
は
、「
自
然
豊
か
な

新
野
に
も
過
疎
化
の
波
が
押
し
寄

せ
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
場
が
減
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
。
こ
の
ま
ま
で

は
い
け
な
い
と
立
ち
上
が
っ
た
の

が
新
野
未
来
塾
で
す
。
新
野
に
は

歴
史
遺
産
や
自
然
な
ど
、
た
く
さ

ん
の
宝
物
が
あ
る
こ
と
を
さ
ま
ざ

ま
な
活
動
を
通
し
て
発
信
し
て
い

ま
す
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

新
野
は
か
つ
て
、
女
城
主
・
井

伊
直
虎
の
伯
父
に
あ
た
る
新
野
左

馬
助
親
矩
公
が
治
め
て
い
た
こ
と

も
あ
り
、
左
馬
助
公
の
城
だ
っ
た

舟
ヶ
谷
城
を
は
じ
め
、
４
カ
所
の

古
城
跡
が
眠
っ
て
い
ま
す
。
も
っ

と
多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
お
う

と
、
草
木
に
覆
わ
れ
て
い
た
道
を

整
備
し
て
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
を

設
置
し
ま
し
た
。

　
「
10
年
以
上
か
け
て
、
草
刈
り

や
木
の
伐
採
、
案
内
表
示
の
設
置

今年は市内の福祉施設や地元企業、個人などから全部で 23体の応募があり、大勢の家族連れで賑わいました。

❶ 牧之原台地の南に位置する新野地区。平野部の水田から丘陵部へ茶園が連なる。
❷ 安心して山歩きを楽しんでもらうため、定期的にハイキングコースを整備。

2

1

カカシ祭りの里 新野
かかしまつりのさと にいの

御前崎市新野

車／東名高速相良牧之原 IC、菊川 ICから約 35分。
新東名高速島田金谷 ICから約 45分
電車・バス／ JR菊川駅から静岡鉄道バス菊川～浜岡
線「新野」下車

新野未来塾の事務局。新野
地区センターのセンター長

村松 学さん（右）

森と親しむ！
史跡ハイキング

● 会場／左馬武神社・天ヶ谷の城平
● 内容／新野左馬助公の墓所であ　
る左馬武神社から高天神城最前線　
である天ヶ谷の城平へのハイキング　
コースを歩く
● 問い合わせ／0537-86-2024
　（新野地区センター）

【毎年11月】

新野左馬助公献茶祭

● 会場／左馬武神社
● 内容／新野左馬助公の遺徳を偲び、
　 地元産の新茶が献上される
● 問い合わせ／0537-85-1135
　（御前崎市商工観光課） 

【毎年4月下旬】

な
ど
コ
ー
ス
の
整
備
を
し
ま
し

た
。
当
時
は
メ
ン
バ
ー
の
み
ん
な

若
か
っ
た
」
と
苦
笑
い
す
る
お
ふ

た
り
。
森
の
整
備
と
と
も
に
コ
ー

ス
を
利
用
し
た
ハ
イ
キ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト
も
実
施
し
、
直
虎
ブ
ー
ム
を

機
に
は
市
外
か
ら
の
参
加
者
も
増

え
た
と
言
い
ま
す
。

　

最
後
に
渥
美
さ
ん
は
、
こ
う
締

め
く
く
り
ま
す
。「
課
題
は
メ
ン

バ
ー
の
高
齢
化
で
す
。
若
い
人
に

興
味
を
持
っ
て
も
ら
う
に
は
ど
う

す
れ
ば
よ
い
か
。
み
ん
な
で
知
恵

を
出
し
合
い
、
こ
の
宝
物
を
次

世
代
に
つ
な
い
で
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
」。

御前崎市のブランド茶
山際に折り重なる茶園で栽培される「つゆひかり」は、色が良く
渋みが少ないまろやかな味わいが特徴です。日本一日照時間の
長い御前崎で育てられた新品種茶をぜひお試しあれ！

想慈院と篠ヶ谷調整池の間に作られた、ビ
オトープと芝生公園からなる公園。芝生広
場では、グランドゴルフを楽しむこともで
きます。園内には東屋やテーブル、ベンチ
が多数あるので、ピクニックにもおすすめ
です。

四季折々の花が楽しめる！

遊び
に来
て!

「つゆひかり」

「新野水のめぐみ公園」

味わ
って
みて

!

に
い   

の        

さ

ま  

の 

す
け  

ち
か  

の
り  

こ
う

［写真左］ 令和4年 最優秀賞（左馬助賞） 団体の部  「あかちゃんまん」 朝比奈ふれあいの里クラブ
［写真右］ 令和4年 最優秀賞（左馬助賞） 個人の部  「昭和のおばあちゃん」 横山 貴子



市之瀬を愛する地元住民や 移住者、外部人材も巻き込み、
チーム一丸となって市之瀬 を盛り上げる。

市之瀬
いちのせ

藤枝市瀬戸ノ谷市之瀬

車／藤枝バイパス谷稲葉 ICから
県道 32号を北へ 13km
電車・バス／ JR藤枝駅から藤枝
駅ゆらく線「瀬戸谷小学校・ゆら
く方面」行きで「びく石登山口」
下車徒歩 3分

❶ 市之瀬産麦わらで北欧インテリアのヒンメリを作る体験。
❷ ❸ つり橋や石垣など情緒あふれる景色に癒やされます。
❹ 着物をリメイクした手作り小物などを販売。 
❺ 市之瀬で育ったヤマメの炭火塩焼き。

藤枝市瀬戸ノ谷の製茶会社「市之
瀬の里」の代表取締役社長

勝治 義男さん

市之瀬
ではウォークラリーイ

ベント「おかえりな祭市之瀬へ」
を定期的に開催しています。里山体
験できるお店やワークショップが多数
オープン！瀬戸川で涼むのもよし、里山
体験ワークショップやチェックポイント
を巡りながら、写真を撮るもよし！大
人も子どもも一日のんびり過ごせる
イベントです。ぜひ遊びにいら

してください。

おか
えりな祭 市之瀬へ！

　

藤
枝
市
北
部
に
あ
る
小
さ
な
集

落
、
市
之
瀬
。
つ
り
橋
や
茶
畑
、

歴
史
を
感
じ
る
石
垣
や
石
畳
な

ど
、
風
情
あ
ふ
れ
る
景
色
が
美
し

い
邑
で
す
が
、
高
齢
化
が
深
刻
な

問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
さ
び
れ
つ
つ
あ
る
故

郷
を
盛
り
上
げ
た
い
と
、
市
之
瀬

放棄茶園の解消を図るため、2016
年からレモンの改植活動をスター
ト。これまで約200本のレモンを植
樹してきました。「いちのせ檸檬」と
して、瀬戸谷温泉ゆらく施設内の
「ちょっくら」にて販売しています。

外部人材と連携して商品開発
「いちのせ檸檬」

4

2 3

5

古民家の縁側でほっこり。
懐かしい駄菓子やわたがしなどが
楽しめる縁側カフェ。

作
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
直
売
所
や

瀬
戸
谷
温
泉
ゆ
ら

く
で
販
売
さ
れ
て

い
る
の
で
、
ぜ
ひ

手
に
取
っ
て
見
て

く
だ
さ
い
」。

　

最
近
は
、
地
域

活
動
へ
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
意
識
が
高

ま
っ
て
い
る
と
言

い
ま
す
。
廃
園
に

な
っ
た
幼
稚
園
の

清
掃
作
業
に
、
県

の
職
員
や
企
業
な

ど
多
く
の
人
が
参
加
し
て
く
れ
た

そ
う
。

　
「
地
元
の
人
間
だ
け
で
は
、
い
ず

れ
限
界
集
落
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。
市
之
瀬
は
外
部
人
材
の
協
力

や
移
住
者
が
い
る
お
か
げ
で
何
と

か
持
ち
堪
え
て
い
ま
す
。
う
ち
の

す
ぐ
近
く
に
も
東
京
か
ら
移
住
し

て
き
た
ご
家
族
が
い
ま
す
が
、
子

ど
も
の
声
が
聞
こ
え
て
く
る
の
は

い
い
で
す
よ
ね
」
と
笑
顔
を
見
せ

る
勝
治
さ
ん
。
こ
れ
か
ら
は
地
域

外
に
も
こ
の
邑
の
魅
力
を
発
信
し

て
い
き
た
い
と
力
強
く
語
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

mura note35

362 likes

Ichinose is amazing ! #Tea plantation #muranokoe

茶畑越しに市之瀬の集落が眼下に広がります。
インスタ映えすること間違いなし！

食べ
てみ
て!

1

さい

❶ 市之瀬盛り上げ隊の活動拠点の市之瀬
　 交流ヴィレッジ “おかえり”。廃園になった
　 旧高根幼稚園を活用。
❷ 市之瀬盛り上げ隊の皆さん。40代以下の
　 移住者と地元出身者がチームを組み、地
　 域を盛り上げる活動をしています。

2

1

おかえりなさい！
いつでもあたたかく迎えてくれる

ふるさとのような邑
で
生
ま
れ
育
っ
た
若
手
メ
ン
バ
ー

が
「
市
之
瀬
盛
り
上
げ
隊
」
を
結

成
。
市
之
瀬
の
見
ど
こ
ろ
を
地
図

に
落
と
し
込
ん
だ
ウ
ォ
ー
ク
ラ

リ
ー
イ
ベ
ン
ト
「
お
か
え
り
な
祭

市
之
瀬
へ
」
を
定
期
的
に
開
催
し

て
い
ま
す
。
今
年
７
月
の
開
催
で

は
、
里
山
が
体
験
で
き
る
お
店
や

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
多
数
出
店
。

約
３
０
０
人
が
参
加
し
、
大
い
に

賑
わ
い
ま
し
た
。

　
「
ふ
る
さ
と
に
帰
っ
た
と
き
の

よ
う
な
、
ゆ
っ
た
り
と
あ
た
た
か

い
時
間
を
過
ご
し
て
も
ら
い
た

い
。
そ
ん
な
思
い
を
込
め
て
『
お

か
え
り
な
さ
い
』
と
名
付
け
ま
し

た
。
も
ち
ろ
ん
市
之
瀬
に
ゆ
か
り

の
あ
る
人
も
な
い
人
も
大
歓
迎
で

す
」
と
話
す
の
は
、「
市
之
瀬
の
里
」

代
表
の
勝
治
さ
ん
。
息
子
さ
ん
は

盛
り
上
げ
隊
の
隊
員
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
、
地
域
お
こ
し
協
力

隊
や
静
岡
産
業
大
学
な
ど
、
外
部

人
材
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
に

よ
る
商
品
開
発
も
積
極
的
に
行
っ

て
い
ま
す
。

　
「
放
棄
茶
園
の
解
消
を
図
る
た

め
、
２
０
１
６
年
か
ら
レ
モ
ン
の

改
植
活
動
を
し
て
い
ま
す
。
パ
ッ

ケ
ー
ジ
の
デ
ザ
イ
ン
は
、
地
域
お

こ
し
協
力
隊
の
石
川
紗
彩
さ
ん
に さ

い



　

山
々
に
囲
ま
れ
た
静
か
な
田
園

風
景
が
広
が
る
、
内
房
の
里
。
景

観
形
成
活
動
と
し
て
、
遊
休
農
地

を
活
用
し
た
ざ
る
菊
や
菜
の
花
の

植
栽
、
春
と
秋
に
は
地
域
を
あ
げ

て
祭
り
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

秋
祭
り
の
主
役
と
な
る
「
ざ
る

菊
」
は
、
ざ
る
を
伏
せ
た
よ
う
な

丸
い
形
か
ら
名
付
け
ら
れ
、
１
輪

２
〜
３
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
の
花
を

１
株
に
数
千
個
も
咲
か
せ
ま
す
。

　
「
５
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
く
ら
い

の
挿
し
芽
か
ら
育
て
ま
す
。
直
径

40
〜
50
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
、
大
き

い
も
の
で
１
メ
ー
ト
ル
に
な
る
株

も
あ
り
ま
す
。
植
え
た
だ
け
で
は

き
れ
い
な
丸
い
形
に
は
な
ら
な
い

の
で
、
他
の
場
所
で
大
切
に
育
て

て
か
ら
畑
に
移
植
し
て
い
る
ん
で

す
よ
」
と
話
す
の
は
、「
ざ
る
菊

の
会
」
会
長
の
鈴
木
さ
ん
。
今
年

は
７
月
初
旬
に
地
域
住
民
や
内
房

小
学
校
の
子
ど
も
た
ち
と
一
緒

に
、
約
１
６
０
０
株
を
植
え
付
け

ま
し
た
。

　
「
も
っ
と
も
苦
労
す
る
の
は
畝
作

り
と
草
刈
り
で
す
。
こ
れ
ま
で
手

作
業
で
行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今

年
か
ら
市
の
援
助
で
耕
運
機
を
導

入
し
た
の
で
、楽
に
な
り
ま
し
た
」。

ざ
る
菊
は
中
咲
き
や
遅
咲
き
の
品

種
に
よ
り
11
月
い
っ
ぱ
い
ま
で
楽

し
め
る
と
の
こ
と
。
さ
ら
に
今
年

度
か
ら
地
元
企
業
の
（
株
）
丸
大

製
材
所
と
（
株
）
ア
イ
エ
イ
ア
イ

富
士
宮
工
場
と
連
携
し
て
取
り
組

ん
で
い
る
移
動
車
販
売
で
も
購
入

で
き
る
予
定
で
す
。

　

桜
と
菜
の
花
が
咲
く
春
に
は
、

内
房
名
物
「
た
け
の
こ
」
が
目
玉

と
な
る
祭
り
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

毎
年
千
人
を
超
え
る
来
場
者
が
訪

れ
る
そ
う
。
今
年
は
２
年
ぶ
り
に

縮
小
し
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

内
房
の
里
で

ア
ー
ト
に
触
れ
る
秋

ざ
る
菊
と
ク
ラ
フ
ト
マ
ル
シ
ェ

内房の里
うつぶさのさと

富士宮市内房

車／東名富士 ICから 40分。新
東名高速新清水 ICから約 10分
電車・バス／ JR芝川駅から徒歩
約 30分、車で約 7分

❶ 毎年7月頃「芝川花そう会」や「内房里づくりの会」によって、
　 遊休農地だった畑にざる菊を移植します。今年は内房小
　 学校の子どもたちや先生も参加してくれました。
❷ 「内房里づくりの会」が中心となり、住民と一緒に自家製味
　 噌作りを行っています。遊休農地で作った米のくず米を有
　 効活用。土曜市や「内房たけのこ桜まつり」にて販売。完売
　 必至の人気商品です！

ざる菊とクラフトマルシェ

● 会場／富士宮市内房新長田橋たもと
● 内容／色とりどりのざる菊と富士山の
　共演を楽しみながら、地元クラフト作
　家による陶芸品や工芸品、地元グルメ
　などの店舗が並ぶ
● 問い合わせ／0544-65-0177
　（内房里づくりの会）

【毎年10月最終日曜】

内房たけのこ桜まつり

● 会場／富士宮市内房稲瀬川沿い
● 内容／400本の桜と菜の花が稲瀬
　川沿いを彩る。採りたてのたけのこな
　ど農産物の販売、豚汁や草餅の無料
　サービス、ラフティングの模擬体験など
● 問い合わせ／0544-65-0177
　（内房里づくりの会）

【毎年4月】

　
「
エ
リ
ア
ご
と
に
会
場
を
設
け
、

そ
れ
ぞ
れ
創
意
工
夫
の
催
し
物
を

用
意
し
て
お
も
て
な
し
し
ま
す
。

私
た
ち
は
つ
き
た
て
の
草
餅
を
振

る
舞
い
ま
し
た
」。

　

今
後
の
展
開
に
つ
い
て
代
表
の

遠
藤
さ
ん
は
、「
多
く
の
人
に
関

わ
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
に
、
活
動

の
幅
を
広
げ
て
い
ま
す
。
歴
史
は

浅
い
で
す
が
、
知
名
度
も
徐
々
に

上
が
り
集
客
も
で
き
つ
つ
あ
り
ま

す
。
大
き
な
夢
に
な
り
ま
す
が
、

ゆ
く
ゆ
く
は
『
道
の
駅
』
の
よ
う

な
場
所
を
つ
く
り
た
い
。
そ
う
す

れ
ば
農
家
も
計
画
的
に
生
産
・
出

品
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
」
と

話
し
て
く
れ
ま
し
た
。
土
曜
市
や

移
動
車
販
売
も
そ
の
一
環
。
道
の

駅
の
完
成
が

今
か
ら
楽
し

み
で
す
。

富士市出身。昭和 56年に結婚
を機に内房へ移住。富士見高校
教員を定年退職後「内房里づく
りの会」の代表として活動。

遠藤 富士敏さん（左）

ざる菊
は秋祭りの期間中だけで

なく、11月いっぱいまで楽しめ
ます。また、朝昼夕と時間帯によって
趣が変わるので、何度見ても飽きません
よ。毎週土曜日は「土曜市」を開催してい
ます。新鮮な地元野菜や手作りお惣菜、
秋は栗や柿もおすすめです。見て！食
べて！買って！楽しみが満載の内房
の里に足を運んでください！

時
間
帯
で
趣が

変わ
るざる

菊と富士山の共演を楽し
ん
で
！

「内房里づくりの会」の事務
局。「ざる菊の会」の会長と
してざる菊の栽培にも尽力。

鈴木 隆さん（右）

アクが少なく歯応えが
いい内房のたけのこ。
糠を使わず水で煮るだ
けでよいので、たけの
こ本来の味が楽しめま
す。静岡県が認定する
「しずおか食セレクショ
ン」に認定。

内房たけのこ
食べ
てみ
て! 住

民
や
小
学
校
、
企
業
と
一
緒
に
盛
り
上
げ
る
活
動
も
徐
々
に
定
着
。

秋
祭
り
で
は
、
ざ
る
菊
と
富
士
山
の
共
演
を
鑑
賞
し
な
が
ら
、

地
元
作
家
に
よ
る
陶
芸
品
や
工
芸
品
、
こ
だ
わ
り
グ
ル
メ
が
楽
し
め
る
。

毎週土曜日は新長田橋の西側広場にて「土曜市」を
開催（8:30から昼前後まで）。ざる菊をはじめ、地元農
産物や手作りお惣菜などを販売しています。

土曜市

遊び
に来
て!

1

2

富士山に映える色とりどりのざる菊。今年は約 2,000 平米に 1,600 株を植え付けました。



　

富
士
川
の
治
水
と
新
田
開
発
の
た
め

に
、
江
戸
時
代
初
期
、
古
郡
氏
が
親
子
三

代
で
築
い
た
「
か
り
が
ね
堤
」
は
、
形
が

雁
が
連
な
っ
て
飛
ぶ
様
子
に
似
て
い
る
こ

と
か
ら
こ
の
名
が
付
き
ま
し
た
。
全
長
2.7

キ
ロ
メ
ー
ト
ル
に
及
ぶ
堤
防
は
、
富
士
山

の
眺
め
と
川
風
も
心
地
よ
く
、
散
歩
や

ジ
ョ
ギ
ン
グ
コ
ー
ス
と
し
て
市
民
に
親
し

ま
れ
て
い
ま
す
。

　
「
岩
本
山
と
か
り
が
ね
堤
を
守
る
邑
」

は
、
先
人
た
ち
が
築
き
、
残
し
て
く
れ
た

農
村
景
観
を
守
っ
て
い
こ
う
と
、
地
元
有

志
が
集
ま
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。
拠
点

と
な
っ
て
い
る
JA
ふ
じ
伊
豆
か
り
が
ね
産

直
市
を
訪
ね
る
と
、
代
表
の
杉
澤
數
馬
さ

ん
（
71
）
や
、
望
月
照
一
さ
ん
（
78
）
を

は
じ
め
、
邑
の
皆
さ
ん
が
、
旬
真
っ
盛
り

の
幸
水
と
、
朝
ど
れ
の
茹
で
落
花
生
を
準

備
し
て
、も
て
な
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　

約
70
名
の
会
員
を
誇
る
か
り
が
ね
産
直

市
と
、
梨
部
会
の
会
長
を
務
め
る
鈴
木
史

浩
さ
ん
（
61
）
に
よ
り
ま
す
と
、
富
士
市

は
明
治
の
時
代
か
ら
梨
栽
培
が
盛
ん
で
、

「
富
士
梨
」と
呼
ば
れ
、か
つ
て
は
長
十
郎
、

今
は
、
幸
水
、
豊
水
、
あ
き
づ
き
な
ど
を

12
軒
で
栽
培
し
て
い
ま
す
。
水
は
け
の
よ

さ
と
畑
地
灌
漑
の
整
備
の
お
か
げ
で
、
果

樹
か
ら
野
菜
ま
で
、
お
い
し
い
農
産
物
が

そ
ろ
い
、
産
直
市
は
地
元
内
外
に
人
気
で

す
。

　

お
も
し
ろ
か
っ
た
の
は
、
昔
か
ら
伝
わ

る
茹
で
落
花
生
の
こ
だ
わ
り
で
す
。
お
ス

ス
メ
は
「
し
な
す
！
」
未
成
熟
で
小
さ
な

豆
を
「
し
な
す
」
と
呼
び
、
わ
ざ
わ
ざ
選

ん
で
食
べ
る
と
い
う
話
に
は
驚
き
ま
し

た
。
小
さ
い
方
が
豆
が
や
わ
ら
か
く
水
分

を
含
み
、
食
べ
や
す
い
の
だ
そ
う
。「
し

な
す
」
と
は
、「
出
来
損
な
い
」
と
い
う

方
言
の
よ
う
で
す
が
、
あ
え
て
そ
れ
を
珍

重
し
て
大
事
に
食
べ
る
習
慣
は
、
も
し
か

し
た
ら
食
べ
物
を
大
切
に
す
る
農
家
の
思

想
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
教
え
て
も

ら
っ
て
頂
い
た
し
な
す
は
、
確
か
に
や
わ

ら
か
く
し
っ
と
り
「
し
な
す
」
！
ハ
マ
り

ま
し
た
。

　

地
域
内
に
も
う
一
軒
あ
る
岩
本
山
産
直

市
は
、
午
後
２
時
か
ら
の
開
店
で
す
。
か

り
が
ね
産
直
市
が
朝
の
開
店
の
た
め
、
あ

え
て
午
後
に
ず
ら
し
た
と
こ
ろ
、
こ
れ
が

功
を
奏
し
、
開
店
前
か
ら
行
列
が
で
き
る

賑
わ
い
で
す
。
ど
こ
の
直
売
所
で
も
、
午

前
中
で
よ
い
品
物
が
な
く
な
る
話
を
聞
き

ま
す
が
、
午
後
の
方
が
助
か
る
買
い
物
客

は
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
時
間
を
ず
ら

す
ア
イ
デ
ア
は
他
の
地
域
に
も
お
ス
ス
メ

し
た
い
で
す
ね
。

　

邑
で
は
、
11
年
前
か
ら
地
域
の
景
観
を

守
ろ
う
と
、
夏
は
ひ
ま
わ
り
畑
、
秋
は
そ

ば
畑
に
し
て
農
地
を
維
持
し
て
い
ま
す
。

夏
空
に
ひ
ま
わ
り
の
映
え
る
風
景
は
テ
レ

ビ
で
も
取
り
上
げ
ら
れ
、
S
N
S
へ
の
投

稿
や
結
婚
式
の
写
真
撮
影
な
ど
、
大
勢
で

に
ぎ
わ
う
よ
う
に
な
っ
た
そ
う
。
人
気
が

出
過
ぎ
て
路
駐
が
増
え
、
地
元
の
農
作
業

の
車
が
通
れ
な
く
な
る
こ
と
が
、
た
ま
に

キ
ズ…

。
土
地
の
管
轄
や
景
観
保
全
の
交

付
金
の
関
係
上
、
駐
車
場
を
設
け
た
り
、

有
料
に
す
る
こ
と
は
で
き
ず
、
今
後
の
課

題
は
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
人
の
目
に
触

れ
る
こ
と
で
、
新
た
な
知
恵
や
発
想
も
生

ま
れ
る
こ
と
と
、
期
待
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
秋
に
は
収
穫
し
た
そ
ば
を
、
地

元
の
幼
稚
園
な
ど
に
７
０
０
食
、
福
祉
施

設
に
８
０
０
食
、
合
計
１
５
０
０
食
を
ふ

る
ま
う
な
ど
、
教
育
や
福
祉
と
連
携
し
た

地
域
貢
献
も
し
て
い
ま
す
。
子
ど
も
達
か

ら
、
御
礼
の
手
紙
を
も
ら
う
と
、
皆
さ
ん
、

大
き
な
励
み
に
な
る
そ
う
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
の
農
業
・
農
村
は
生
産
者
任

せ
で
は
な
く
、
町
の
人
も
巻
き
込
ん
で
、

み
ん
な
で
耕
す
時
代
で
す
。
都
市
の
人
に

と
っ
て
は
農
作
業
が
ス
ト
レ
ス
発
散
や
健

康
づ
く
り
、
食
育
や
地
元
へ
の
愛
着
に
も

な
り
ま
す
。高
齢
者
か
ら
子
ど
も
達
ま
で
、

み
ん
な
で
か
り
が
ね
堤
を
未
来
へ
繋
い
で

い
け
ま
す
よ
う
に
。

富士市岩本

岩本山とかりがね堤を守る邑
いわもとやまとかりがねづつみをまもるむら

明
治
か
ら
続
く
富
士
梨
の
産
地

お
す
す
め
は
ナ
シ
と
し
な
す
！？

ひ
ま
わ
り
畑
が
人
気
過
ぎ
て…

午
後
の
産
直
市
は
大
行
列
〜
！

岩本山とかりがね 堤を守る邑

車 / 東名高速富士 IC より
約 20 分、富士川スマート
IC より約 10 分、新東名高
速新富士 ICより約 20分
電車・バス /ＪＲ身延線柚
木駅岩本山へはＪＲ富士駅
から月～土運行のコミュニ
ティーバス利用

62
映える畑で地 域を守る

家族で営む
鈴木農園。今

年の梨は、

県でも表彰
されました

！

茹で落花生は、小さくやわらかい「しなす」！

岩本山とかりがね堤を守る邑の皆さんと。左から町田厚さん、落合一政さん、藤島 勝秋さん、

坂本 一吉さん、植田 強さん、鈴木 史浩さん、望月 照一さん、杉澤 數馬さん。

岩本山産直市は午後 2時オープン！
開店前には行列が！

鈴木農園で邑のみなさんと

写真：宮崎 泰一

フリーアナウンサー / 農業ジャーナリスト　野菜をつくるベジアナとして
農ある暮らしの豊かさを提唱。全国の農村を取材。ブログ「ベジアナの
野菜畑チャンネル」静岡県ふじのくに美しく品格のある邑づくり推進委員、
農林水産省世界農業遺産等専門家会議委員　棚田学会評議員



　
「
大
栗
安
棚
田
」
は
、
浜
松
市
中
心
部
よ

り
35
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
北
側
の
急
峻
な

山
間
部
に
あ
り
、
日
本
の
棚
田
百
選
・
静

岡
県
棚
田
等
十
選
に
も
選
定
さ
れ
て
い
ま

す
。
加
納
さ
ん
は
、
棚
田
で
お
米
づ
く
り

に
励
み
な
が
ら
、
地
元
住
民
で
組
織
す
る

「
大
栗
安
棚
田
倶
楽
部
」
の
活
動
に
も
参
加

し
、
他
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
企
業
な
ど
と

協
力
し
な
が
ら
、
こ
の
山
並
み
と
調
和
し

た
石
垣
の
美
し
い
景
観
や
棚
田
の
保
全
活

動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

棚
田
を
案
内
し
て
い
た
だ
く
と
、
カ
エ

ル
や
カ
ニ
を
捕
ま
え
て
嬉
し
そ
う
に
「
こ

こ
数
年
で
生
き
物
が
大
き
く
成
長
し
て
い

た
り
、
増
え
て
い
た
り
し
て
い
る
ん
で

す
！
」
と
笑
顔
で
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　

棚
田
で
は
、
除
草
剤
や
農
薬
を
で
き
る

だ
け
使
わ
な
い
自
然
栽
培
を
し
て
い
ま
す
。

栽
培
方
法
は
長
野
県
に
勉
強
し
に
行
っ
た

り
、
ネ
ッ
ト
で
の
勉
強
会
で
学
ん
で
い
ま

す
が
、
ま
だ
ま
だ
工
夫
が
必
要
と
加
納
さ

ん
は
言
い
ま
す
。
そ
し
て
「
日
々
の
中
で

土
い
じ
り
を
し
て
い
る
時
に
い
ろ
い
ろ
な

生
き
物
に
出
会
え
る
と
、
楽
し
く
て
幸
せ

な
気
持
ち
に
な
る
ん
で
す
」
と
話
し
ま
す
。

　

現
在
は
自
宅
の
裏
山
（
９
０
０
坪
）
を

自
然
の
森
と
し
て
再
生
す
る
こ
と
を
考
え

て
い
て
、
生
物
多
様
性
の
あ
る
山
に
し
て

い
き
た
い
と
思
い
、
月
に
１
回
山
に
詳
し

い
方
や
木
こ
り
さ
ん
と
勉
強
会
を
し
て
い

る
と
の
こ
と
で
す
。

　

加
納
さ
ん
は
「
小
さ
い
裏
山
で
す
が
、

自
分
で
出
来
る
山
づ
く
り
を
や
っ
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
山
の
後
継
者
が

減
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
手
を
入
れ
て

い
な
い
山
が
増
え
て
い
る
の
で
、
小
さ
い

山
を
ど
の
よ
う
に
自
然
の
山
に
戻
し
て
い

く
の
か
、
そ
れ
を
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
で
発
信
し

て
い
け
た
ら
」
と
言
い
ま
す
。

　

後
継
者
が
減
少
し
て
い
る
こ
の
地
域
で

は
、
加
納
さ
ん
の
よ
う
に
土
地
に
住
み
つ

い
て
、
さ
ら
に
こ
れ
か
ら
の
山
の
１
０
０

年
先
ま
で
を
考
え
て
生
活
す
る
こ
と
は
、

地
元
の
方
の
励
み
に
な
っ
て
い
る
よ
う
で

す
。
い
い
意
味
で
欲
が
な
く
、
地
元
の
方

か
ら
は
「
彼
女
が
居
て
く
れ
て
い
る
こ
と

が
自
分
た
ち
の
心
の
支
え
に
な
り
、
刺
激

に
な
っ
て
い
る
の
よ
。
太
陽
の
よ
う
な
方

よ
〜
」
と
い
う
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

居
心
地
の
よ
さ
を
探
し
て
、
今
わ
た
し
は
こ
こ
に
い
る
！

夢未来くんま
ゆめ　 み   らい

浜松市天竜区

車 /東名浜松 ICより天竜方面へ約 30分、鹿島橋手
前の信号を左折、県道 9号線を約 30分。
新東名浜松浜北ＩCより 40分
電車・バス / JR 浜松駅から遠州鉄道西鹿島線に乗
り換え、西鹿島駅下車 (32 分 )。遠鉄「くんま水車
の里」行きのバス約 40分、終点下車 (徒歩すぐ )

新たな取組で地域を盛り上げる邑びとを紹介
します！今回は、自分でできる山づくりに奮
闘する加納さんに話を聞いてきました。

天気がとても良い一日を、すばらしい
ところで過ごしました。それは、川根
本町の「くのわき」でした！島田駅か
ら 35km ぐらい離れているところで、
車でも電車でも行けます。
長さ 220ｍの吊り橋「恋がね橋」を
ドキドキしながら渡って、「くのわき」
の入り口につきました。５分ぐらい歩
くと「恋がね農園」があります。そこで、
私のいろいろな「はじめて」が始まり
ました！

私のいろいろな「はじめて」

国際交流員４人で「農村マイクロツーリズム」に行きました。
「農村マイクロツーリズム」では、地元の人がまちを案内します。
地域のいいところやおいしい食べ物などを少ない人数で楽しむ
ことができます。
人が少ないのでコロナ禍でも安心して行くことができます。

ベトナムの私の家族は農業をしています。でも、私は進学をめざし
ていたので、農業の仕事をやったことがありません。大人になって
から、初めて鎌を持って草を取りました。
大変だと思いましたが、土が柔らかいので、簡単にできました！そ
のとき、自分の家の広い庭で一人で草を取っているおばあちゃんを
思い出しました！お母さんも一人で野菜などを育てているので、大
変だろうと思いました。ベトナムに戻ったら、親の農業の仕事を手
伝おうと思っています。

大人になってはじめて草取りをした

ニンジンはいつもスーパーで買っていますが、はじめて自分の手で
掘ったので、とても楽しかったです。ニンジンの大きさと形は色々
あって、「このニンジンはどんな形をしているかな」「このニンジン
が大きいかなぁ」とワクワクしながら掘りました。ニンジンをきれ
いに洗って、お土産として持って帰りました。自分で掘ったニンジ
ンを使って、スープを作りました。とてもおいしかったです。

はじめてニンジンを収穫した

私の家でもお母さんがピーナッツを育て
ていますが、初めて知って驚いたこ
とがありました。ピーナッツの花
は咲いた後に、下に向かって土に
刺さるまで伸びます。そして土
の中で豆が育ちます。ピーナッツ
は「落花生」とも言います。「花が
落ちて実ができるから落花生と言
う」と聞いて、なるほどと思いまし
た。とても勉強になりました！

はじめてピーナッツのでき方を知った

縁結びの村くのわき
えん  むす

榛原郡川根本町

ヴォ・ティ・ホン
静岡県くらし・環境部　多文化共生課国際交流員

【ベトナム】

車 /新東名高速道路島田金谷 ICから国道 473
号線、県道 63・77号経由で約 30分
バス・電車 /ＪＲ金谷駅から大井川鐡道「千頭
行き」に乗車し、「塩郷駅」下車。徒歩１0分

090-2349-9281　担当：おおくぼ☎
ツアーの問合せ先

むら

「くのわき」のみんなは優しくて、とても親切なので、自分
の家族のように感じました。

はじめて縁結びの村を感じた

「くのわき」でツアーのおまけとしてブルーベリーを取りまし
た。「生のブルーベリー」は　はじめて食べました！甘くてお
いしかったので、たくさん取ってしまいました。

はじめてブルーベリー狩りをした

大豆の芽も取りました！その
芽を取ったら、実がたくさん
できるそうです！

「くのわき」の入り口にある「恋
がねの鐘」です。「いい人に出
会いますように」と願いながら
鐘を鳴らしました！

「くのわき」でやさしいお母さんたちと知り合ったし、いつ
も一緒に働いている人たちともっと仲良くなったし、新しい
友達もできたので、やっぱり「縁結びの村」だなと思いました。
「くのわき」のファンになりました！民泊もできるそうです
から、また友達と遊びにいきたいと思います。

くのわきのお母さん
ヨーコさんと！

　

浜
松
市
出
身
の
加
納
美
香
さ
ん
は
、
東
日
本
大
震
災

の
時
、東
京
な
ど
で
食
料
品
が
な
く
な
る
状
況
を
見
て
、

「
自
分
で
食
料
を
確
保
で
き
る
よ
う
に
な
り
た
い
」
と

思
い
、
農
業
の
会
社
に
勤
め
た
後
、
浜
松
市
の
「
浜
松

山
里
い
き
い
き
応
援
隊
（
地
域
お
こ
し
協
力
隊
）」
と

し
て
３
年
間
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。　
　

　

浜
松
山
里
い
き
い
き
応
援
隊
（
山
い
き
隊
）
で
は
、
旧

天
竜
市
内
で
活
動
し
、
地
域
住
民
が
使
用
出
来
る
よ
う
な

休
憩
小
屋
を
設
置
し
た
り
、
草
刈
り
を
し
た
り
、
や
ぎ
を

飼
っ
た
り
な
ど
、
地
域
の
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
。 

　

山
い
き
隊
の
終
了
後
も
、
様
々
な
地
域
の
活
動
に
参

加
し
て
い
る
中
で
、
お
米
作
り
も
し
て
み
た
い
と
い
う

思
い
が
あ
り
、
大
栗
安
棚
田
の
田
ん
ぼ
を
お
借
り
す
る

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

大
栗
安
棚
田

〜
生
き
物
が
た
く
さ
ん
い
る
自

然
に
出
会
え
る
こ
と
が
幸
せ
〜

土
地
と
家
を
購
入
し
て

地
域
の
支
え
に

　

今
後
も
、
地
域
で
の
活
動
や
大
栗
安
棚

田
で
の
お
米
づ
く
り
を
し
な
が
ら
、「
山
の

中
で
楽
し
く
生
き
て
い
き
ま
す
！
」
と
加

納
さ
ん
。
彼
女
の
取
り
組
み
や
暮
ら
し
方

は
天
竜
区
の
希
望
と
し
て
こ
れ
か
ら
も
目

が
離
せ
ま
せ
ん
。

執
筆
者
：
杉
山 

鮎
子

加納 美香
天竜区在住　元 浜松里山いきいき応援隊

さん

自然
栽培
の田
んぼ

には
生き
物が

いっ
ぱい
！

大栗安棚田
（田植え風景）

・塩郷の吊り橋～三ツ間集落まで散策
・㊙絶景スポットへご案内
・農業体験
・大根そばづくりの体験
・昼食は大根そばと川根茶いなり
・久野脇集落「縁結びスポット」
・縁カフェにて川根茶ワークショップ

農村

マイクロツーリズム

［ツアー内容］

午前

昼

午後
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東海
道本
線

新幹
線

静岡
清水
線

駿河湾

新東
名高
速道
路

東名
高速
道路

（地名）
農家民宿いにしえの風

（清沢）
田舎カフェJosuke

（玉川）
（清水区西里）
森のジェラートComo

満緑カフェ

（滝沢・滝の谷）
むかし田舎体験 水車むら

（殿）
縁カフェ 天神森

焼津IC

藤枝岡部IC

新静岡IC

新清水JCT

静岡IC

清水IC

日本平久能山スマートIC

静岡市

焼津

用宗

安倍川

静岡

東静岡

清水

大
井
川
鉄
道

大
井
川

安
倍
川

1

150

農家民宿
いにしえの風
地名

縁カフェ 天神森
殿

築約95年小古民家をリノベーションして、平成
２９年に完成した農家民宿。
囲炉裏を囲んでの食事、目の前を走る蒸気機
関車やレトロな列車、ぬくもりのランプの光を
楽しみながら、田舎時間をゆっくりと過ごすこと
ができます。

むかし田舎体験 水車むら
滝沢・滝ノ谷

満緑カフェ
玉川

森のジェラートComo
清水区西里

「古民家で、自分で感じて考えてあそぼう」がモットーのむかし田舎
体験施設。食事やあそびを通して、現代の生活で忘れがちな自然と
のつながりを体感できます。
季節の食材を囲炉裏で焼いて食べる「ランチプラン」から、薪割りか
ら火おこし、かまどでの炊飯など、自然をいただく食事づくりを一か
ら体験できる「半日体験プラン」など、様々なプランがあります！

築100年の古民家で、昔の里山暮らしを感じるような落ち着く雰囲
気のカフェです。
目の前に広がる山の緑や川の音などの自然を感じながら、オクシズ
野菜中心のお惣菜ランチをゆっくりお楽しみ下さい。
カフェのほかに、宿、キャンプスペース、ブライダルフォトなども併設
されています。

茶助と書いて、じょうすけと読む屋号から名付けられた、田舎カフェ
Josuke。
清沢レモンを始めとした地元食材を使ったメニューが味わえます。
茶工場を自力で改装した店内は、アットホームな雰囲気でくつろぎ
のひと時を過ごすことができます。テラス席では愛犬と過ごすこと
ができます。

静岡市清水区両河内地域を盛り上げようと奮闘するNPO法人複合
力が運営しています。
地元の素材をフレーバーとして使用したジェラートや竹の子をたっ
ぷり使った肉まんやピザなど軽食も楽しめます。

玉露の日本三大生産地にかぞえられる「藤枝市岡
部町朝比奈地区」。道の駅　玉露の里のほど近く
に位置する、「縁カフェ　天神森」では、自家栽培し
た旬の野菜を中心にした定食を堪能できます。

080-5199-3804
期　間／ 土、日　※変更有（詳細はＨＰにて）
時　間／ 9：00～19：00（受付時間）
休館日／ 月～金　※変更有（詳細はＨＰにて）
料　金／ １日１組限定　５名まで
 １泊２食　１名につき9,500円～（２名以上利用）
 １名につき12,000円～（１名利用）

☎榛原郡川根本町地名328

054-668-1022
時　間／ 10：00～15：00（ランチタイム11：00～14：00）
駐車場／ ９台

☎藤枝市岡部町新舟1310-15

●［車］駐車場有
　［電車・バス］大井川鐵道　地名駅前

090-9127-2071
時　間／ 土曜日、日曜日　10：30～16：00
定休日／ 月曜日、火曜日、水曜日、木曜日、金曜日
料　金／ ランチ1200円（ドリンク付）
駐車場／５台
●https://cafe-josuke.amebaond.com

時　間／ 土曜日、日曜日のみ営業　11：00～16：00

☎静岡市葵区黒俣1651

●［車］ 静岡駅から車で約４０分
 新東名高速道路・静岡NEOPASA
 スマートインターから車で約２０分
　［電車・バス］静鉄ジャストライン「久能尾バス停」
 から徒歩約35分

090-2213-9759 期　間／ 完全予約制

●URL／https://suishamura.com

☎藤枝市瀬戸ノ谷12317-1
●［車］新東名高速【島田金谷IC】から車で30分
　国１バイパス【谷稲葉IC】から車で２０分　JR東海道線【藤枝駅】から車で３０分

080-1581-4853☎静岡市葵区長熊1508

●［車］静岡駅からお車で約４５分
●［電車・バス］静鉄ジャストライン「長熊バス停」下車　徒歩１５分
●URL／https://miryoku-cafe.shopinfo.jp/

時　間／ 土曜日、日曜、祝日
　　　　10：30～16：00
休館日／ 冬季休業あり
　　　　（要問合せ）

090-6492-3306☎
静岡市清水区西里1342

●［電車・バス］玉露の里から徒歩２分

「ふじ
のくに

美しく品
格のあ

る邑」を
エリアご

とに案
内す

「むら
とりっぷ

」。

今号は
中部エ

リアの
おすす

めスポ
ットを紹

介。

街から
ちょっと

足を延
ばすと

、知られ
ざる”邑

”に出会
えるか

も。

田舎カフェJosuke
清沢

中部エリ
ア

おまかせランチ
（1,320円）

テラス席では愛犬と
ゆっくり過ごすことも

できます。

卵かけご飯
ランチ

（1,500円）

民宿の目の前を
通るＳＬ

茅葺屋根が
特徴の水車むら

外観

提供している
ジェラート。

季節の自然が
出迎えてくれる
カフェの外観

半日体験
プランにて
体験できる、
かまどでの
炊飯。

ながくまオージャス
プレート（2,500円）
写真のランチに加えて、
ドリンク＆デザートが

付きます

ハンドメイドの
雑貨も販売
しています。



10月中旬

様々な良縁祈願計七神社を祀っている八幡神社の年に一度の
祭典。地元当番組手作りのおもてなしもあります。

川
根
本
町

縁結びの村くのわき

八幡神社祭典

三津間集落センター近く

坂本政司
090-5860-1032

10月中旬

地元で収穫した古代米で餅つきをします。つきたてを美味し
くいただきましょう。

焼
津
市

方ノ上

餅つき大会

閻魔堂広場
●参加無料
方ノ上美農里事務局：平井 054-629-1607

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。

焼津市方ノ上

10月15日（土）

親子で収穫体験を行います。要予約。

掛
川
市

とうもんの里

落花生とサツマイモ収穫体験

とうもんの里総合案内所
NPO法人とうもんの会

掛川市山崎 233番地　
0537-48-0045

11月27日（日）
藤
枝
市

滝沢・滝ノ谷

滝ノ谷不動峡もみじまつり

滝ノ谷不動峡 山の市広場

藤枝市観光案内所 054-647-1144

藤枝市瀬戸ノ谷

不動峡一帯のもみじが真っ赤に染まる中、地元で採れた新鮮な
農産物販売等が行われ、藤枝の秋の味覚を堪能できます。

◎マスクの着用、消毒等、基本的なコロナウイルス対策の
　徹底をお願いいたします。

毎月第3日曜9時～9時30分
浜
松
市

恩地町環境みどり会

みどり朝市

恩地町公会堂
駐車場有 無料
恩地町環境みどり会 見野 053-426-2888

地産地消：野菜・果物「新鮮・安全・安～い」

浜松市南区恩地町 443番地　

◎マスク着用をお願いします。
◎体調が優れないお客様は来場をご遠慮ください。

毎月開催イベント

December12

2022～23

October 10
10月の中旬から下旬の土･日

コスモス畑を中心に物産販売・花狩り等を行います。
開園セレモニーについては、日程調整中。

藤
枝
市

殿

コスモスイベント

佐口海戸の休耕田

藤枝市岡部観光案内所
054-667-6060

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。
◎体調の優れないお客様はご来場をご遠慮ください。

駐車場有　＊特設駐車場を開設。
次年度栽培協力金として車 1台につき 300円

●参加費／大人 1,000 円  小学生 300円

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。
◎体調の優れないお客様はご来場をご遠慮ください。

10月中旬

6 月に蔓挿しをした畑で芋掘りをします。
焼き芋にしていただきましょう。

焼
津
市

方ノ上

芋掘り会

閻魔堂広場
●参加無料
方ノ上美農里事務局：平井 054-629-1607

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。

焼津市方ノ上

November11
11月6日（日）

のんびり訪ね歩きます。要予約。

掛
川
市

とうもんの里

秋色ウオーク
横須賀城主の菩提寺を訪ねて

とうもんの里総合案内所
NPO法人とうもんの会 0537-48-0045

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。
◎体調の優れないお客様はご来場をご遠慮ください。

掛川市山崎 233番地

●参加費 /大人 700円 小学生 300円

11月13日（日）10時～15時

重陽の節句、山いもほり、とろろごはん、
いの子ぼたもちづくりを行います。

浜
松
市

ほっと龍山

ドラゴンママの食体験 2022

ドラゴンママ加工場
ドラゴンママ加工場 053-968-0011

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。
◎体調の優れないお客様はご来場をご遠慮ください。

浜松市天竜区龍山瀬尻 930-11

●営業時間 9：00～ 16：00　●定休日　月・火曜日
●開館時間 8：30～ 17：15（土・日・祝振休除く）

11月13日（日）

静岡大学の学生企画運営の毎年恒例のイベント。
今年も楽しい企画満載です。

掛
川
市

とうもんの里

キッズフェス

とうもんの里総合案内所
NPO法人とうもんの会 0537-48-0045

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。
◎体調の優れないお客様はご来場をご遠慮ください。

掛川市山崎 233番地

●イベント保険 /100円

１1月27日（日）9時～14時
三
島
市

三島箱根西麓・中郷

第 1回 JAふじ伊豆三島函南地区農業祭

長伏公園

JA ふじ伊豆 地区管理課 055-971-8211

三島市長伏 274-1

農産物品評会、三島箱根西麓及び中郷地区を含む三島・函南地区
の農産物即売会等。

◎マスク着用をお願いします。
◎体調が優れないお客様は来場をご遠慮ください。

11月下旬
三
島
市

三島箱根西麓

三島フードフェスティバル 2022

楽寿園

三島フードフェスティバル実行委員会事務局
（三島市商工観光課）
055-983-2766

三島市一番町　ほか市内各所

箱根西麓三島野菜などの特産品を使った地元グルメを多数集め
たイベント。

◎マスク着用をお願いします。
◎体調が優れないお客様は来場をご遠慮ください。

●お越しの際は公共交通機関をご利用ください。

令和 4年～5年

Autumn

12月10日（土）
掛
川
市

とうもんの里

凧つくり講座

とうもんの里総合案内所

子どもたちを対象にした凧作り講座です。要予約。
講師は横須賀凧保存会の石川昇氏。

掛川市山崎 233番地
NPO法人とうもんの会 0537-48-0045

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。。
◎体調の優れないお客様はご来場をご遠慮ください。

●参加費 /1,500 円 

１２月１１日(日）１３:30～16：00
浜
松
市

久留女木の棚田

収穫祭

旧久留女木小学校

耕作者やサポーター、その他久留女木の棚田を応援してくださる皆
様の交流会。

浜松市北区引佐町西久留女木 63

久留女木竜宮小僧の会 事務局 鈴木 一記
090-8869-0398

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。。
◎体調の優れないお客様はご来場をご遠慮ください。

●参加費 /1,000 円（要申込） 

旧久留女木小学校

12月上旬～1月上旬
御
殿
場
市

二子湧水の里

水かけ菜オーナー募集

二子公民館
ＪＡふじ伊豆富士岡営農センター
0550-87-1014

御殿場市二子 366-1

特産品「水かけ菜」のオーナー募集。1区画（5㎡）2,000円、収穫
量は生葉で8㎏程度。
摘み取り適期 ：２月上旬～３月中旬

２月２６日（日）10時30分～１３時
御
殿
場
市

二子湧水の里

湧水感謝祭

二子公民館
二子湧水保存会　事務局（担当：土屋知行）
090-3458-1754

御殿場市二子 366-1

水かけ菜料理などの振舞い。水かけ菜、二子米などの販売。昼食
時間帯を中心に開催。

February2

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。。
◎体調の優れないお客様はご来場をご遠慮ください。

11月下旬

コスモス畑の鑑賞会が開催されます。

浜
松
市

村櫛地区

鑑賞会

浜松市西区村櫛町
村櫛地区環境保全協議会 053-488-0800

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。
◎体調の優れないお客様はご来場をご遠慮ください。

臨海A区 900㎡

●営業時間 9時～ 16時　●定休日　月・火曜日
●開館時間 8：30～ 17:15（土・日・祝振休除く）

●雨天中止。規模を縮小して開催予定、感染状況によっ
　て中止の可能性もあり。

駐車場有 無料

◎マスクの着用、消毒へのご協力にお願いしております。
◎体調の優れないお客様はご来場をご遠慮ください。

藤枝市岡部町殿
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